
新型コロナワクチン接種 
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今年の桜の開花は例年より早く病院駐車場のしだれ桜も私たちの目を楽しませてくれています。桜の下で

の宴会はまだできないので残念です。新型コロナワクチンが日本にも輸入され 2 月から医療従事者対象に接

種が開始されました。龍ケ崎市も龍ケ崎済生会病院にディープフリーザー（マイナス 75℃の冷蔵庫）が設置

され 3月 10日にワクチンが届きました。当院の職員は 3月 15日から接種を開始しました。例年行っている

インフルエンザワクチンとは取り扱いや注射方法が違うので最初は戸惑いましたが、大きな副反応もなく経

過しています。今後高齢者や一般の方の接種が始まります。接種対象者の方には、優先順位に基づき、市から

接種クーポンが送付されます。龍ケ崎市民の方の集団接種はたつのこアリーナの予定のようです。施設に入所

している高齢者は施設での接種が可能ですが、在宅の高齢者の方などは現在、検討・調整中のようです。接種

については市からのお知らせを確認してください。 

新型コロナウイルス対策のため入院・入所の方の面会はご遠慮していただいており、家族の方と担当看護師

が 1階受付前での情報交換を行っています。ボランティアの方の活動も遠慮していただいています。 

1日も早くお顔を合わせられる日が来ることを願います。 
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牛尾病院関連施設のご案内 

【医療法人 竜仁会】 

・牛尾病院 一般病棟・医療療養病棟 

    地域医療連携室 

    通所リハビリ・訪問リハビリ 

・牛尾病院訪問看護ステーション   

・牛尾病院介護医療院 

…龍ヶ崎市馴柴町 1-15-1 

・介護老人保健施設 けやきの郷 

通所リハビリ 

・龍ヶ崎市在宅介護支援センター牛尾病院 

…龍ヶ崎市若柴町字沖餅 1741-1 

・もみじ館 グループホーム 

      デイサービスセンター 

指定居宅介護支援事業所 

・牛尾病院訪問介護センター 

…龍ヶ崎市寺後 3937-10 

・牛尾病院指定居宅介護支援事業所 

…龍ヶ崎市松葉 1-6-1 

・介護付き有料老人ホーム ひのき 

…龍ヶ崎市馴柴町三区 739 
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牛尾居宅支援事業所 

ときわぎ 

ひのき 

 

 

 
 

かるがも

もも 

介護医療院 

 

 

【社会福祉法人 筑竜会】 

・特別養護老人ホーム ときわぎ 

…龍ヶ崎市若柴町 1225 

・特別養護老人ホーム はなみずき  

ケアプランセンター 

…つくば市下原 525-1 

・地域密着型特別養護老人ホーム 

 はなみずきサテライト 

…つくば市下原 338-1 

 
健康診断のご案内 

＜予約が必要な健康診断＞ 

・人間ドッグ      ・高齢者健康診査 

・生活習慣病健康診査  ・特定健康診査 

上記の健康診断は、事前に予約が必要となります。受付窓口又は電話にてお問い合わせください。 

＜一般健診＞ 

一般的な雇用時の健診・定期健診と簡易健診は、下記の日時で受けることができます。 

 月 火 水 木 金 

午前 ○ ○ ○ × ○ 

午後 × ○ ○  ○ 

受付時間 午前 8：00～10：30  開始時間  9：00～ 

午後 12：00～16：00       14：30～  （日曜・祝日は、受診できません） 

※一般健診の項目・金額につきましては、牛尾病院のホームページをご確認ください。 
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～作業療法士の仕事～ 

作業療法とは？ 
着替えやトイレなどの身の回りの動作、生活のための家事動作、楽しみである趣味活動・・・人は生きる

上で様々な動作や活動を行っています。作業療法ではそのような動作や活動のことを「作業」と呼び、 

病気やケガをされた方が、再び本人らしい「作業」を行っていけるようにサポートをしていきます。 

 

〇筋力トレーニング・歩行練習〇 

「作業」を行なうための基礎的な力を

付けるために行います。 

〇自助具の作成〇 

  動作を楽に行うことが出来るよう工夫し 

た道具（自助具）を作成します。 

 

〇家事動作練習〇 

身体の状態や自宅環境を考慮し、安

全にその人らしい生活が送れるよう

に行います。 

 

〇趣味活動〇 

楽しみのある生活を送れるように取り組みます。また、 

その活動を通して手の機能の回復や気分転換・意欲の向上、

認知症予防または進行防止も図っていきます。 

入院中はベッドに横になって過ごす時間が多くなりがちです。ただし、症状が安定しリハビリを積極

的に行う段階の人は、極力起きて過ごすことが大事です。 

 そこで、当院一般病棟では、取り組みの一つとして、週 1 回程度、作業活動、制作活動を行って

います。 

入院生活では行わないような作業をすることで、気分転換を図ったり、手指の巧緻性を高めたり、

入院中でも季節感を感じられるように取り組んでいます。また患者様同士がコミュニケーションをとる

ことで、入院生活がより充実することを期待しています。 

 

 

 

 

 

 
かるがも保育園 

ひなまつり 
 

どこに 

つけようかな 

みんなで作ったひな人形を飾り、

ひな祭り集会をしました。 

ひな祭りのお話を聞いたり、子ど

も達もひな人形になったり、楽し

く過ごしました。 

ひな人形に 

なっちゃった♪ 

～入院患者様の作品 一般病棟～ 

＜受付時間＞　午前   ８：００～１１：３０

　　　　　　　　  　 午後 １２：００～１７：３０

＜休診日＞　　 日曜日・祝日・木曜日の午後

診療科 月 火 水 木 金 土 備考

高木　聡 高木　聡 高木　聡

桑島 賢介 桑島 賢介 桑島 賢介

高木　聡

桑島 賢介

龍ケ崎済生会 龍ケ崎済生会

整形外科医 整形外科医

午前

菊池　慎ニ

（第1・3・5）

午前

午後

午前

中森　容

（胃内視鏡）

（第1・3・5）

本橋　歩

（大腸内視鏡）

一般内科・神経内科

一般内科

伊奈　沙織

午後 伊奈　沙織 大島　博 伊奈　沙織

呼吸器科

高安　奈津子

高安　奈津子 高安　奈津子

高安　奈津子午後

午前

森山　哲也

皮膚科

田中　未知 田中　未知 住大　京香

代謝内科
（糖尿病）

循環器科
(高血圧・心臓病）

形成外科

消化器外科
午後 棚橋　亨

整形外科

午前 大島　博 伊奈　沙織 大島　博 大島　博 大島　博

外来診療担当一覧　　
2021年4月1日現在

一般外科・内分泌科
（乳腺・甲状腺）

午前

牛尾　浩樹

田中　秀行

牛尾　浩樹 坂東　裕子
（予約制）

（10：00～12：00）

午後 田中　秀行

牛尾　浩樹 牛尾　浩樹

田中　秀行 田中　秀行 田中　秀行 田中　秀行

佐々木　啓太 田中　秀行 星　葵

　　　　＜診察開始時間＞　午前 ９：００～　 午後 １４：３０～

午前
伊藤　昌之

※

午後
伊藤　昌之

※

午前
岩崎　仁
（予約制）

午後
大越　聡子
（予約制）

宮内　卓
（予約制）

午後 田村 文一

岩崎　祐子
（予約制）

田中　未知 住大　京香 田中　未知

午後 田中　未知 田中　未知

午前

　　　　　　　     午後 １２：００～１７：３０

内視鏡検査

午前
本橋　歩

（胃内視鏡）
棚橋 亨

（胃内視鏡）

午後

桑島 賢介 桑島 賢介

午前

午後

高木　聡高木　聡 桑島 賢介

田中　未知 田中　未知


