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【帯状疱疹ワクチンのご案内】 

 

＜対象者＞ 

50歳以上の方 

完全予約制のため事前にお問い合わせください。 

お問い合わせ先：外来受付窓口（0297-66-6111） 

※接種日時点において龍ケ崎市に住民登録がある 50 歳以上の方は、龍ケ崎市の助成が適用となりますので、

予約時にお申し出下さい。 

※助成申込書兼予診票が病院にございますので、龍ケ崎市への事前申請は不要です。 

※龍ケ崎市以外の方は、助成の有無についてお住まいの市区町村にお問い合わせ下さい。 

 

帯状疱疹ワクチンの予約を行っています。ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。 

＜接種日時＞ 

  月・水・金・土曜日 9：00～11：00  

＜接種費用＞ 

通常料金  ：1 回 22,000 円（税込）、2回接種 計 44,000 円 

龍ケ崎市の方：1 回 12,000 円（税込）、2回接種 計 24,000 円 

※呼吸器科 伊藤先生の診療は日によって午後のみの場合がございます。 

※各診療科、都合により変更になることがありますのでご注意ください。 

 

 台風や新型コロナウイルス等でなかなか開催が出来ずにいた

牛尾健康祭を10月20日(日)に開催する運びになりました。今年

は焼きそばやフランクフルト・じゃがバター等の食べ物や飲み

物、射的・ボーリング等のゲームも用意しています。 

職員やかるがも園児によるお遊戯もありますので、是非皆様

のお越しをお待ちしています。 

牛尾健康祭り実行委員長 青木葉  
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24年度 医療法人 竜仁会 牛尾病院

皆様のご来場を

お待ちしております
2018 年「第１回牛尾健康祭」の様子 

2024  10/20 (日) 

10：00～14：00 

会場：牛尾病院駐車場 
※雨天時は、牛尾病院内で開催します。 

お車でお越しの方は「ときわぎ駐車場」をご利用ください 

 

＜受付時間＞  　午前   ８：００～１１：３０ ＜診察開始時間＞ 午前 　９：００～　 

 　午後 １２：００～１７：３０ 午後 １４：３０～

＜休 診 日＞  　日曜日、祝日、木曜日午後

✿都合により変更になることがありますので、ご注意ください。

診療科 月 火 水 木 金 土

龍ケ崎済生会 龍ケ崎済生会

整形外科医 整形外科医

午前

午後

午前

本橋　歩

（大腸内視鏡）

外来診療担当一覧　　

一般外科・内分泌科
（乳腺・甲状腺）

午前

牛尾　浩樹

田中　秀行

牛尾　浩樹 坂東　裕子 （予約制） 牛尾　浩樹

午後 牛尾　文 田中　秀行

牛尾　浩樹

田中　秀行 田中　秀行 牛尾　文 田中　秀行 田中　秀行

一般内科

午前 高木　聡 高木　聡 高木　聡

常勤外科医 星　葵 田中　秀行

午後 森山　哲也 高安　奈津子

高木　聡

午後 高木　聡

高安　奈津子

皮膚科

午前 久保田　典子 石月 翔一郎 住大　京香 佐々木克仁 住大　京香 筑波大 皮膚科医

一般内科・神経内科

午前 高安　奈津子 高安　奈津子

筑波大 皮膚科医

整形外科

午前 大島　博 伊奈　沙織 大島　博 大島　博 大島　博 伊奈　沙織

午後 佐々木　克仁 根岸　真彩

宮内　卓 （第1・3）
（予約制）

呼吸器内科

午前 伊藤　昌之※

午後 伊藤　昌之※

午後 伊奈　沙織 大島　博 伊奈　沙織

形成外科
午後 小峰　楓子 小泉　恵　

岩崎　祐子
（予約制）

消化器外科
午後 渡邊　充

宮内　卓　（第1・2・3）
（予約優先）

内分泌代謝・糖尿病内科
午前

岩崎　仁
（予約制）

循環器内科
(高血圧・心臓病）

午前
宮内　卓

（予約優先）
大越　聡子
（予約制）

宮内　卓
（予約制）

宮内　卓
（予約制）

午後
宮内　卓

（予約優先）

大越　聡子
（予約制）

内視鏡検査

午前
本橋　歩

（胃内視鏡）
渡邊　充

（胃内視鏡）

午後
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利用者様作品 介護医療院 

介護医療院の利用者様の作品を紹介します。 

今回は梅雨に合わせて、ティッシュペーパーでてるてる坊主を作りました。思ったような顔に

ならず笑っている様子や思い通りにできて満足気な様子も見受けられました。それぞれ色使い

など個性が見られていいですね。 

このように介護医療院では季節に合わせたイベントを行っています。昨年の同じ時期は紫陽花

作りを行い、イベントが同じにならないよう工夫しています。 

部署紹介について 介護医療院とは

介護医療院は、「住まい」機能を確保した上で、医療機能を内包した施設です。日常的な医学

的管理、看取り・終末期ケア、生活機能が主な役割です。当施設では「その人らしさ」を尊重

したケアの提供を基本方針として、日々の個別的なケアやレクレーションの提供に取り組んで

います。職員一同、利用者様一人一人に寄り添った看護・介護が提供できるように努力してま

いります。 

 

 

 

2024 年新人職員オリエンテーション

今年は新人看護師を始め全 24名の職員が入職しました！ 

4月に 5日間の研修を通して、医療・福祉について学びました。 

これからも多職種で力を合わせて頑張っていきますので宜しくお願いします！ 

 

クイズで学ぶ 

食中毒予防の三原則 【つけない】【増やさない】【やっつける】 

適切なタイミングでの手洗い、菌の好む温度（20～50℃）の時間を短く、加熱は十分に 

高温多湿な時期、食中毒予防を行っていきましょう 

③ 37.700 万個 

食器洗いスポンジには通常 

どのくらいの菌が付着しているか？ 

① 17万個 ② 277万個 ③ 37.700万個 

除菌ができる食器用洗剤でスポンジ除菌をし、 

定期的に新しく交換するなどをしましょう。 

②隙間があるように入れる 

冷蔵庫に食品を入れるときに気を付けることは？ 

① 冷蔵庫の中にギュウギュウと詰める 

② 隙間があるように入れる 

冷蔵庫内がしっかり冷えるように、 

7 割程度が目安で入れましょう。 

夏に向けて高温多湿となるので、O－157や 7サルモネラ、カンピロバクター、

腸炎ビブリオなどの細菌性による食中毒が多く発生します。 

正しい知識と方法で予防しましょう！ 

 


